JADLOSPIS DLA STOLOWKI SZKOLNEJ W MAGNUSZEWIE

DATA OBIAD

05.10.2020r. | GULASZ Z MIESEM, KASZA GRYCZANA , SUROWKA WIELOWARZYWNA: (-MIESO-MAKA PRZENNA -SELER-
PIERTUSZKA,-MARCHEWKA-CEBULA,-ZIELE ANGIELSKIE ,-LISC LAUROWY,
SUROWKA WIELOWARZYWNA(MARCHEW,0GOREK,PAPRYKA,POR)
KOMPOT Z OWOCOW

ALERGENY | 1,7,9,10,11

06.10.2020r. | ZUPA FASOLOWA Z ZIELENINA:
-FASOLA JAS
-WYWAR WARZYWNO-MIESNY: (-MIESO -PIETRUSZKA-MARCHEWKA-ZIELONA PIETRUSZKA-SELER-
ZIEMNIAKI-ZIELE ANGIELSKIE-LISC LAUROWY-MAJERANEK)
CHLEB KROJONY
JABLKO

ALERGENY | 1,6,7,9,11

07.10.2020r. | PULPETY W SOSIE POMIDOROWYM, ZIEMNIAKI , SUROWKA Z BURACZKA:(MIESO WIEPRZOWE, MAKA
PSZENNA, JAJKA, OLEJ CEBULA, BULKA)
SUROWKA Z BURACZKA
KOMPOT Z OWOCOW

ALERGENY | 1,3,7,9,11,

08.10.2020r. | ZUPA PIECZARKOWA Z ZIEMNIAKAMI, ZIELENINA PIECZARKI, ZIEMNIAKI ,-SMIETANA,
-WYWAR WARZYWNO-MIESNY:(MIESO PIETRUSZKA-MARCHEWKA-ZIELONA PIETRUSZKA-SELER-
ZIEMNIAK-POR-ZIELE ANGIELSKIE-LISC LAUROWY
CHLEB KROJONY
BANAN

ALERGENY | 137,11

09.10.2020r. | MAKARON Z SEREM TWAROGIEM BIALYM POLTLUSTYM Z MUSEM TRUSKAWKOWYM:
(-MAKARON (JAJKA, MAKA PSZENNA,WODA),-SER_ TWAROG BIALY POETEUSTY,-SMIETANA-TRUSKAWKI
KOMPOT Z OWOCOW

ALERGENY | 137,11

15.10.2020r. | ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM, ZIELEINA:(-KONCENTRAT POMIDOROWY -
SMIETANA,)MAKARON:(JAJKA, MAKA PSZENNA, WODA)WYWAR WARZYWNO-MIESNY: (-MIESO ,-
PIETRUSZKA, -MARCHEWKA, -ZIELONA PIETRUSZKA, -POR, -SELER, -ZIELE ANGIELSKIE, -LISC LAUROWY
CHLEB KROJONY
GRUSZKI

ALERGENY | 1,3,7,10,11,

16.10.2020r. | JAJKO SADZONE , ZIEMNIAKI PUREE, SUROWKA Z MARCHEWKI: (JAJKA, OLEJ)

ZIEMNIAKI PUREE:(-MASE.O MLEMIX,ZIEMNIAKI)

SUROWKA Z MARCHEWKI

KOMPOT Z OWOCOW

ALERGENY

13,7911




19.10.2020r.

SOS Z MIESEM, KASZA JECZMIENNA, SUROWKA WIELOWARZY WNA: (-MIESO-MAKA PRZENNA -SELER-
PIERTUSZKA,-MARCHEWKA-CEBULA,-ZIELE ANGIELSKIE ,-LISC LAUROWY, -KASZA JECZMIENNA

SUROWKA WIELOWARZYWNA(MARCHEW,O0GOREK,PAPRYKA,POR)

KOMPOT Z OWOCOW

ALERGENY

1,3,7,9,11,

20.10.2020r.

ZUPA KAPUSNIAK Z ZIELENINA: KAPUSTA KISZONA

-WYWAR WARZYWNO-MIESNY:(-MIESO ,-PIETRUSZKA,-MARCHEWKA, -ZIELONA PIETRUSZKA,-POR,-SELER,-
ZIEMNIAKI,-ZIELE ANGIELSKIE,-LISC LAUROWY,-

CHLEB KROJONY

SLIWKI

ALERGENY

13,711

21.10.2020r.

KOTLET SCHABOWY ZIEMNIAKI PUREE SUROWKA Z BURACZKIEM:(MIESO SCHAB WIEPRZOWY-JAJKA-
BULKA TARTA-OLE)J)

ZIEMNIAKI PUREE:(-MASEO MLEMIX-ZIEMNIAKI)

SUROWKA Z BURACZKIEM
KOMPOT Z OWOCOW

ALERGENY

13,711

Oznaczenia alergenéw wystepujacych w positkach:

Zboza zawierajace gluten;
Skorupiaki i produkty pochodne;
Jaja i produkty pochodne;

Ryby i produkty pochodne;
Orzeszki ziemne(arachidowe);
Soja i produkty pochodne;
Mleko i produkty pochodne;
Orzechy;

Seler i produkty pochodne;
Gorczyca i produkty pochodne;
Nasiona sezamu i produkty pochodne;
Dwutlenek siarki;

Lubin;

Migczaki

Informacja o alergenach przekazywana jest w oparciu o Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE w sprawie przekazywania
konsumentom informacji na temat zywnosci




